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MEMORIA ACTIVIDADES DE LA

ASOCIACION APRM 6

FINES Y OBJETIVO DE LA ASOCIACION APDIS

La promocién, defensa, asesoramiento, informacién y orientacibn de las personas que
presentenalgun tipo de discapacidafisica, psiquica, sensorial y/u organica, y de sus familiares,
pertenecientes al municipio de Utrera y su Comarca. Todo ello en orden a difundir y resolver su
problematica.

TALLER DE CORO

Apdis, por cuarta vez puso en marcleh taller de Coro Navidefigpara su impartion cuenta
con 3 voluntariosun colaborador y familiares.

El tallertuvo lugar en la sede dapdis, los lunes de 17:00 a 18:30de septiembre a diciembre.
Enél los participantes aprenderan a cantar, acompafiados con instrumentos tipicos, villancicos
populares.

El coro actu6 ante los padresfamiliares,y miembros y socios de Apdis en general; en el
geriatrico de Utrera y en el Convento de las Madres Carmel@ddtrera.

TALLER BAILANDO CON LETRAS Y NUMEROS

Con este taller pretendemosonstituir un apoyo fuera del horario escolar oficial en el que el
alumnado pueda dirigir sus dudas o planteamientos de la materia escolar ofigiadar al
alumnado aconseguir pasar de curso escolMejorar la formacion del alumnado, tanto de
aquél matriculado en ensefanzas oficiales como de aquellos otros que, sin estar matriculados,
deseen mejorar su formacio@esarrollar, en definitiva, un apoyo de refuerzo aolafacion de

las personas con discapacid&lienta con dos voluntarios asignados.
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TALLER MUEVETE APDIS

Se realia los martes de 18: 00 a 19:00, cuenta con dos voluntarioebfis/os son:
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Desarrollar las cualidades fisicas basicas de fexudibrada.

Afianzar las funciones de ajuste, dominio y control del esquema corporal mejorando las
capacidades motrices (coordinacion, agilidad, equilibrio, etc.)

Adquirir un conocimiento basico del deporte adaptado como tal.

Desarrollar actitudes po$ias hacia la practica habitual de actividades deportivas.
Desarrollo de habitos de participacion.
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TALLER DE INFORMATICA

Continuamos con el taller de informética que se desarrollas una vez en semana de una hora de
duracion emuestra sede. Cuentzon dos voluntarios asignados.

El principalobjetivo que nos planteamos con este taller es ayudar en la formacion de las
personascon discapacidad/a que es un elemento importante en la mejora de la calidad de vida
en su integracion social y labordla metodologia de este taller es el acercamiento de la
informatica a aquellos usuarios no familiarizado con ello para que puedan ser capaces de aplicar
estos conocimientos en cualquier ambipersonal o profesional, se sigusma metodologia
abierta y flexible teniendo en cuenta los conocimientos previos sighito.

TALLER DE MUSICOTERAPIA

Desde este proyecto, la siembra/abono de semillas (objetivos centrales, objetivos
transversales), con la hoz y con las manos (resurpedag0gicos), en tierras vivas
(consecuencias de la accién) con cuyo arglie se corporeiza en la ayuda, competente y
profesional, hacia la mano de aquella persona con discapacidad psiquica (y ocasionalmente por
onda expansiva discapacidad fisica). Pornétalmotivo de aplicar calidad en la relacion de
individuoindividuo e individuesociedad, desde la leyenda de individuo como el mundo interior
del ser humano y sociedad como el mundo exterior del mismo, con papel de todos y cada uno
de los elementos queofman ambas sendas. Por la Unica meta de la cual estas personas se
sitien en su asiento natural como lo que verdaderamente son; seres vivos y activos. Este taller,
impartido por voluntarios/as, diplomado en educacién, animadora sogitural y monitora,
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Aperturao ampliacion de apertura de vias de comunicacion Normalizar los afluentes de energias
internas Control de la atencion, Canalizacion de la atencion
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TALLER DE TEATRO Y REPRESENTACION DE LA OBRA

El taller de Teatro se convierte en una estrategia pedagogica, ludica, motivadora, transversal y

multidisciplinar. Disefiado principalmente para personas con discapacidad, pretende, no

solamente potenciar alidades especificas tradicionales, como pueden ser la expresion

corporal, la memoria, el sentido espacial o la sensibilidad artistica, cuanto aglutinar el sentido de

colectividad alrededor de una empresa que pertenece a todos y a cada uno. Es un madio par

conseguir la integracion social y normalizacion de las personas con distintas capacidades,

favoreciendo el desarrollo de habilidades psicomotrices, sociales y pensamiento creativo. La

creacion de habitos de trabajo y esfuerzo y el educar en el respetel pote permiten integrar

la variedad de preferencias y modalidades de expresion de cada persona, y conseguir una mayor

normalizacion de la discapacidad a la cotidianeidad.

Para esta ocasigria compafiia Quijote de Apdi®simetié dentro de un posible secuestro del

perrito de una actriz que se encuentra en una estacion de Tren. A partir de aqui el detective de

la obra tendra que resolver tan gran misterio en el que parece haber involucrado varios

personajes, todos ellos con buenaactada para no haber cometido dicho deliob R S&
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TALLER OCIOTERAPIA APDIS

Este taller se desarroltados los sdbados en €l se vatercalando actividades como talleres de
video juegosde informatica, decine, multiaventuras,DJ Herp con otras como excursiones,
visitas de lugares de ocio, restauracion de Utrera y Sevilla

Se trata de ofrecer actividades de ocio y tiempo libre a nuestros socios jovenes, para disfruten

de un buen rato como cualquier chaval de su edad.
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TELECENTRO RED CONECTA APDIS

Continuamos con el convenio con la Fundacion Esplai y mantenemos abierto TELERENTRO
CONECTA APDIS, que tiene un caracter innovador para todos aquellos chicodias gice
participando en los distintos proyecto del TEENTRO, han obtenidos resultadpassitivos,
atravesando las puertas del silencio y la marginacion. El solo hecho de fijdraswavencias
compartidas entre todos/as participantes hacen que la motivacion altruista de los voluntarios
aumente y deseen continuar con el proyecto. Aproximadamente uno€tdfos/as pasan
semanalmente por el TELECENTRO, con discapacidades de distintasy inomprobamos
cuando estan realizando sus talleres no hay diferencia, ni discrimin&oitirs, son integrados y

nos permiten entender los perfiles de la intolerancia y la fuerzaadeconvenciones que
sustentan a estos chicos /as dia a dia a la sugé@n.
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TALLER DE COAPDIS

Seguimos con el talle(CoAPDIS dirigido como destinatarios directos a los jovenes con
discapacidad y como destinatarios indirectos a sus familiares.

CoAPDIS es un proyecto que nace de un equipoprdesionales en corresponsables
concienciacion con los utreranos con alguna discapacidad y su entorno.

Este proyecto ofrece un servicio de asistencia y atencion a personas con discapacidad en dos
vias las cuales convergen en una mejae la personaon discapacidad encuentre una opcion

para continuar cultivando sus competencias semocativascon la puesta en marcha de los
haceres laborales, de manera que se sientan Utiles a la sogegadenciando la vida
independienteen la tareas diarias da Vida (compra supermercado, gestiones advas. etc.)

APDIS CELEBRO EL DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONASCON DISCAPACIDAD

La celbracion anualdel Dia Internacional de las Personas con Discapacidad tiene por objeto
sensibilizar a la opinién puablica sobre las cuestiones relacionadas con la discapacidad y movilizar
el apoyo a la dignidad, los derechos y el bienestar de las personas con disaapacida

También se propone promover la toma de conciencia sobre las ganancias que se derivarian de la
integracion de las personas con discapacidad en todos los aspectos de la vida politica, social,
econdmica y cultural.

Apdis program6 una gala con la que pretenden recaudar fondos econdémicos que seran
destinados a la instalacion de un elevador en la sede de la propia entidad.

La cita comenza las 12.00 horas en los Salones Hidalgo, que se ubican en la avenida General
Giraldez y sextendio hasta launa de la madrugada. Estuvo presentada por Ré&tecillg Don
Angel y Kiko Aquiny actuaron los siguientes artistas:

MARCOS "EL MAGO"
VICENTITO

ROSA MARIN

POCOJATO'S BAND.
ACADEMIA DE BAILE AGUI
MANOLITO PELUSA (BAILE)
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FRANCISCO ARJONA

LOS MICKIS

D'ENEA

MANUEL DURAN

NORA LOPEZ (LA COPLA JUNIOR)
FERNANDO DURAN (MONOLOGOS)
MANUEL SANCHEA "EL RATI"
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También actu6 el grupo de teatro de Apdis, y @ler de CoAPDI8xpuso susproductos
realizados por alumnos, voluntarios y padres deagdaciacion. YDe informacién con folletos
sobre nuestras actividades y fomento del vaariado y el punto de venta de las entradas

APDISCONTINUO CON SUS ACTIVIDADES EN LA RMSCIKAPAL DE UTRERA

Apdis, continuando con su labor, sigue ofrecierad@us socios actividades para esta época
estival en la que se agradece las salidas al exterior.

Gracias a la colaboracion con la Delegacion Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Utrera y
la empresa AOSA, se facilitd a los socios de esta entidad dadané la piscina todos los
miércoles.

Cada semana, los voluntarios elaboran un amplio repertorio de actividades y juegos, alternados
con bafos en la piscina y descanso, donde nuestros socios mas jovenes disfrutan de un dia de
fiesta en los que se integn algunos chicos y chicas que observan los juegos de Apdis.
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CAMPAMENTO YO&TU 2016

La asociacidon Apdidtrera, por cuarto afio consecutivo organiza un Campamento de Verano
para jovenes codiscapacidad.

Esteafio, hemos ido un pocandsallay noshemosllevado anuestros jévenesl mayor centro
de turismoActivo y Multiaventuas de la sierra d€ordoba:Al CampamentdMultiaventura de
Tabavu en los pedroch€drdoba

Es un parquenultiaventura,con multitud depuentescolgantesyocédromo, gran tirolina de 60
m de longitud, campo de tiro con arcetc. Estuvieronacompafiados de 10 voluntarios de la
asociaciéngue les asistierodurante todo elcampamento.
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